
 

 

 

 

 

 

 

 信州人にとってウインタースポーツとしてスキーやスケートなどはどなたでも経

験があると思います。スキーは明治 44年にオーストラリアのレルヒ少佐により、当

初は陸軍の雪中行軍を目的に伝えられ、今年で 102 年目となるそうです。その後民

間の人たちも興味を示し、飯山市の民間人により、スポーツとして導入されました。 

 昭和 40年前後からスキー人口も増え、ゲレンデも増え、スキー熱が高まりました。 

その後、最近では景気後退や人口減などにより来場者も減ったようです。スキー伝

来 100 年をふじめ節目に各スキー場では来場者を増やすために B 級グルメ会場やシ

ニア世代のためのイベント、外国人観光客の誘致、子供たちのスキー場への学習旅

行など色々なイベントを行っているようです。 

 たまにはスキー場へ行ってイベント等も楽しんでみてはいかがでしょうか。 

 

 

 

 

 2月のロータリーレート 1＄102円 

 シドニー国際大会について諏訪グループで旅程の新案が出され、新案 6 日間コ

ースに一本化しました。締切 2月末日。詳細については後日ご案内いたします。 

 

 

 

社会奉仕委員会  ご案内いしております、書き損じハガキの回収を 2/18 までに事

務局へお預けください。ご協力をお願いいたします。 

会 長 挨 拶 

幹 事 報 告 

委員会報告 

点 鐘：中畑 隆一        司 会：林 靖高 

斉 唱：我等の生業        ：No. 17 小松正二 
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平成 26 年（甲午・きのえうま）／生まれ年別の運勢 

（平成 26 年 2 月 4日～平成 27 年 2 月 3 日） 

 

《子年生まれ》非常に多忙な１年となります。何かが大きくまとまるというより、
細かい仕事が増えて、多忙になります。家族のことなどで動き回ることが増えるで
しょう。すべて黙って引き受けて一つ一つを着実に実行すると未来が開けます。 
 
《丑年生まれ》ゆっくりすることが必要な年です。無理をすると体調をくずしたり、
怪我をする心配があります。こうした年は、心の次元を高めるのに最適な年です。
リラックスして大いに学び、旅行などで見聞を広めて下さい。 
 
《寅年生まれ》運気が上昇する年です。仕事をしている人は、前進力が高まります。
家庭の主婦の場合は、交友関係が広がり、人から頼られることが増えます。友人た
ちの交流が運気をさらに高めます。即断即決は禁物。慎重に行動すれば問題ありま
せん。 
 
《卯年生まれ》人への奉仕が増える年。来年の未年が大勝負の年となりますが、そ
れが成功するか否かは、この午年にどれだけ世の中や人のために尽くすか次第です。
運命を高めるきっかけになる大切な年です。動くことが多くなるので疲労を蓄積し
ないように。 
 
《辰年生まれ》人からの助けを得て運気が次第に上昇してくる年です。この年に幸
運になる人は友人や人脈の多い人。もし自分だけの世界にいると恩恵が受けにくい
ので、積極的に友人との交流を深めて下さい。過去を見直し、足下をしっかりする
ことが開運の秘訣。 
 
《巳年生まれ》１年を通じて運命上での極端な波の上下はありません。比較的穏や
かな１年となります。この年に大切なのは自分の心を磨くこと、読書などをして心
の次元を高めておくと、 
強運を呼び込めます。人間関係に注意を払い、誤解されないように。 
 
《午年生まれ》年男・年女。運気は強いものがありますが、問題は強すぎること。
どうしても自己主張が強くなり、周囲の人の心を傷つける懸念があるので、つとめ
て謙虚な姿勢をとって下さい。ストレスがたまりやすくなるので健康に留意。開運
のポイントはリラックス。 
 
《未年生まれ》何か新しいことを始めるには吉です。とりわけ女性にとって仕事や
趣味、習い事を始めるには最高の年です。運の良い人は、運の良い年に何かを始め
る人。午年はかなり安定した良い年といえるでしょう。ただし、午未天中殺の人は、
チャレンジは禁物。 
 
《申年生まれ》鍛えられる年です。何かと忙しい日々となりますが、与えられた課
題は十分に解決出来ます。またそのことを通じて、人間の器が一段と大きくなり、
数年先の幸運期に向けて良きスタートとなります。故にこの年は苦労が多いほどよ
い。 
 

宮坂 宥洪 会員 卓 話 ｢今年の運勢｣ 

 



 
 
《酉年生まれ》考えたり悩むより、まず行動に移してみて下さい。迷うよりも、や
ってみること。要するに頭を使うより、体を使う年です。できるだけ歩くことを心
がけて下さい。必ずプラスになります。 
 
《戌年生まれ》ずばり学びの年。年配者との交流を深め、諸先輩や趣味の上での師
匠、あるいは人生を学ぶ先生の謦咳に接することが開運のきっかけとなります。あ
るいはまた古典などの書物に親しむことが、大吉への入り口となります。 
 
《亥年生まれ》財運が増える年です。いろいろと細かいことで多忙になりますが、
その一つ一つをまじめに、慎重に対応していくと、周囲から信任をうけるようにな
ります。それがきっかけとなって強い運気がめぐってきます。それだけに油断大敵。 

 

 

 
 

  

宮坂宥洪  本日、卓話をさせて頂きます。よろしくお願い致します。 

井上保子・牛山幸一・梅垣和彦・太田博久・大橋正明・尾関秀雄・北澤洋之介・小

林純一・小松正二・佐伯克己・佐藤有司・髙木昭好・竹村一幸・中嶋孝一・中畑隆

一・中村文明・濵 毅・林 尚孝・林 裕彦・林 靖高・原 史郎・宮坂 伸・宮

澤由己・守屋麻里・矢島 進・矢島 實・山岡正邦・山岸邦太郎・山崎典夫  宮

坂宥洪会員の「今年の運勢」卓話、よろしくお願い致します。 

瀬戸雅三  今月創業月です。今後ともよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

会員数４５名、出席者３３名、出席率８０.４９％、前々回訂正８８.３７％ 

 

 

 

 

 

 

ニコニコボックス 

出 席 報 告 

2013〜2014年度 RI テーマ 
ロータリ―を実践し 

みんなに豊かな人生を 

 


