
 

 

 
No.2389 

■ 会長／平沢清文 

■ 副会長／宮沢由己・小口泰史 

■ 幹事／河西 洋 

■ 会報･雑誌･広報委員長／佐藤有司 

■ 事務所／岡谷市中央町 1-4-12 ホテル岡谷 3F         
Tel/0266-22-6939・Fax/0266-23-6939・URL：http://okayarc.org・E‐mail：okayarc@amber.plala.or.jp 

■ 例 会／毎週火曜日 PM12:30 ホテル岡谷         

OKAYA 
岡谷ロータリークラブ 

 

OKAYA ROTARY CLUB WEEKLY 

第 2410 回例会 2008 年（平成 20 年）11 月 25 日（火）
司 会：白鳥修次         斉 唱：我等の生業 

点 鐘：平沢清文         ラッキーNo.：№ ６ 小口泰史 
 
 

 

 来週の例会はいよいよ 12 月、年の瀬になります。私共の業界では 10 月頃から年の瀬の 

作業が始まります。東京をかわきりに商品見本市が始まり、11月には地方市場が各地で商

品見本市を開催します。 

 

その中で今年の傾向は、マグロでは制約があり入荷量が 7 割弱ですが、価格的には消

費の落ち込みがありやや安値になるようです。当地方の年取り魚のブリは今年は高値にな

ります。ハマチ・カンパチは平年並み、鮭は昨年の7 割の漁獲高と言う事で高値になります。

イクラも 2 割～5 割高になると思います。 

一方、タラバガニや海老等は輸入のため、為替の関係で安値になります。と言うような事

が、今年の見本市の感想です。 

 

 幹 事 報 告 

会 長 挨 拶 

・ 次週例会は年次総会を開催致します。 

・ 次週 12 時より理事会を開催致します。役員・理事の皆様よろしくお願いします。 

・ 12 月のロータリーレートは 1＄96 円になります。 

・ ガバナー事務所より先週のガバナー訪問の礼状が届きました。 

・ RI 年次大会がバーミンガム(6/21～6/24)で行われます。参加希望の方は幹事まで申し

出て下さい。 

・ カノラホールより 12 月に開催されるコンサート等のパンフレットが届いております。興味

のある方は足を運ばれてはいかがでしょうか。 

【例会変更】 

松本西南 RC=12/2(火)移動例会に変更。ビジター受付は 12 時～13 時例会場にて。

12/9(火)クリスマス家族例会に変更。ビジター受付は 12 時～13 時例会場にて。12/23(火) 

法定休日。12/30(火)指定休日。 

 

 



 

 

卓 話 ｢気道異物除去について｣ 諏訪広域消防 岡谷消防署 
消防司令 大下 彰一 様 

 消防署員として 24 年になります。平成 7 年に救急救命士の資格取得後

はひたすら救急活動のみで過して来ましたが、平成 18 年から 2 年間消防

学校へ出向し、今年 4 月から再び岡谷に戻り、消防車に乗れると思ったの

ですが、庶務係長職に就きました。 

 

 普段の救命講習会に於いては心配蘇生法と併せて窒息事故の応急手当を勉強します

が、窒息事故について今日は普段の講習会ではお話しないところまで、触れてみたいと

思います。 

 窒息事故単体で統計は取られておりません。窒息事故は救急統計上では一般負傷とい

う分類に含まれております。では総務省の統計調査に基づいてお話させて頂きます。 

 

窒息事故は不慮の事故の中でも交通事故に次いで多いと言われており、年間 10 万人

当り 7 名弱に窒息事故が起きています。また、窒息事故での死亡者は 10 万人当り 2 名強

になります。事故の多い年齢は乳幼児と80歳以上の高齢者。男女比は男55％、女45％と

なります。発生月は1 月が多く、次に１２月、一番少ない月は７月です。種類としては1 位が

餅、次にご飯類、果物、野菜、菓子類、肉類の順になります。欧米では圧倒的に肉類が多

いです。 

 

 救急隊員も処置拡大という事で色んな専門的な処置が出来ることになりました。救命士

が現場で専門知識を持って医療行為が出来るようになり、比例して救命率が上がってきま

した。が、諸外国と比較すると日本の救命率はまだ低いです。一番欧米諸国と違う点では、

その場に居合わせた人の応急手当が有る、無いが最終的な救命率にひびいていると思い

ます。ですから、窒息事故が起きて、救急隊員の到着を待って救急隊員が特別な道具で

喉の奥を開き詰まっている物を取る処置を行っても、実はすでに手遅れと言うことがありま

す。異物除去をその場に居合わせた皆さんにやって頂けたら、皆さんでも成功率はおお

むね６０％～７０％あります。例え皆さんが応急手当をして異物が除去できなかった場合で

も応急手当しなかった場合に比べ助かる可能性は３倍になります。 

 
異物除去法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ニコニコボックス 
11 月 18 日 

大橋正明・小口泰史・尾関秀雄・笠原新太郎・北澤洋之介・高木昭好・竹村一幸・中嶋孝

一・濵 透・濵 俊弘・林 尚孝・林 裕彦・矢島 進・矢島 實・山崎典夫  原 史郎君、シ

ングルおめでとうございました。 

井上保子・牛山幸一・梅垣和彦・河西 洋・小出 篤・坂井忠彦・濵 俊弘・林 靖高・藤森

睦美・宮坂宥澄・宮澤由己・山岡正邦  移動例会です。ご苦労様です。 

11 月 25 日 

大橋正明・小口哲男・小口成人・佐藤有司・白鳥修次・塚田昌滋・中嶋孝一・林 靖高・矢

島進・山岡晴男  岡谷消防署 大下彰一様、本日は卓話、楽しみにしております。 

梅垣和彦・大橋正明・小口泰史・尾関秀雄・小野 仁・河西 洋・笠原祥一・笠原新太郎・

高木昭好・竹村一幸・濵 透・林 裕彦・林 靖高・原 史郎・藤森睦美・宮坂宥洪・宮坂宥

澄・宮澤由己・山岡正邦・山岸邦太郎・山崎典夫  小口雅弘さん完治、おめでとうござい

ます。 

小口雅弘  長い間欠席させていただきましたが、本日よりよろしくお願い致します。ロータ

リークラブよりお見舞いをいただきありがとうございました。 

牛山幸一・坂井忠彦・平沢清文  「天高く馬肥ゆる秋」年末も近づき元気で頑張りましょ

う。 

太田博久  欠席が続き、申し訳ございませんでした。 

 

 

 出 席 報 告 
会員数５１名、出席者４４名、出席率８６.２７％、前々回訂正７６.４７％ 
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