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 司 会：坂井忠彦           斉 唱：それでこそロータリー 

第 2364 回例会 2007 年（平成 19 年）11 月 20 日（火）

点 鐘：大橋正明           ラッキーNo.：１１ 宮坂宥洪  
結 婚 祝：小口成人・藤森睦美・中畑隆一・北村正春・小口俊光・原 史郎 

 

 

 会 長 挨 拶 
いよいよ冬に向かってのスポーツが始まりました。私も脳みそまで筋肉だと言う

人がいるほどゴルフにスキー、バレーボールとスポーツが大好きです。 

 

東京国際マラソンで「アテネ五輪の女王」野口みずき選手が大会記録で優勝。フ

ィギュアースケートフランス杯女子では浅田真央選手の優勝と女子ばかりが目立ち

ます。日本の男子はどうなってしまうのでしょうか。 

 

何れも自分のリズムを守り心肺能力はもとより脚力の強さとバランスの良さの勝

利でしょう。日曜日に男子バレーを観ていて個人戦の競技と若干違いますが、個人々

の集中力に加え、チームとしてのリズムを必要とします。 

 

勝つことの出来たゲームを、突然リズムを崩しセッターの単調な配球でブロック

に会い、あっという間の逆転負け、リズムがいかに大切か、そのリズムを維持でき

る練習量の差が勝利につながるのでしょう。 

 

浅田選手がトリプルアクセルで転倒しながらもリズムを取り戻し見事優勝、 

17 歳とは思えない精神力に驚かされます。練習量が自信につながることだけは確か

です。 

 

 会 長 報 告 
・ 本日、岡谷市長を訪問して当クラブの名誉会員のお願いをして来ました。今井市

長には快く引き受けて頂きましたのでご報告致します。 
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 幹 事 報 告 
・ 12 月のロータリーレートは 1＄112 円です。 
・ ＲⅠ年次大会が 6/15－6/18・ロサンゼルスで開催されます。参加を希望される方

は事務局までお申し出下さい 
 
 
 

卓 話 ｢小さく生まれた子供は育つのか？  
 塚田 昌滋 会員

 医療の進歩により、５００ｇ以下で生まれる子供の生存率が高くな

っております。小さく生まれてきた子供たちは、正常に育つかどうか

親も家族も心配です。 

出生体重が 2500ｇ以下を低出生体重児、殊に 1000ｇ以下の新生児

を超低出生体重児と言います。現代の医学では、新生児医療も高度医

療はコンピューターシステムの進歩により、胎内と同じ環境作り（温

が調整されるようになり、人工呼吸器の進歩、サーファクタントや

抗生剤などの薬剤の進歩、栄養法の進歩などにより、目覚しく進化しております。

５００ｇの新生児の死亡率は１９８5年では 90％、１９９０年では 82％、１９９５

年では 70％、２００５年では 50％にまで減少してきております。 

度、湿度環境）

超低出生体重児は、臓器が未熟なため多くの疾病を合併しやすく、殊に、脳が極

めて未熟のため、脳の障害を残すことが多くあります。脳障害は成長してみなけれ

ば解ら無いことが多くあります。超低出生体重児の神経学的合併症には重症心身障

害が 15％、脳性麻痺 9.7%、知的障害 5.6%、知的障害境界型 7.7%がみられます。正

常児は 61.9%ですので、６割近い子供が助かるとの評価は出来ますが、４割の子供

は何等かの脳障害を合併することとなります。500ｇ以下の子供は助かるようになっ

て間もないので、５００ｇ以下の子供の確実なデーターはこれからです。 

  最も重い脳障害児(者)は重症心身障害（知的障害と肢体不自由）ですが、話が

出来ない、手足が動かないなどの障害があり介護が大変です。これらの人達も医学

の進歩で、長寿を得られるようになってきております。また、介護、療育法、教育、

リハビリなどにより、生活面での充実が図られてきております。 

  超低出生体重児では、成長してから解る発達障害の合併が多いと言われていま

す。これは主に心の発達障害で、注意欠陥多動症障害、学習障害、広汎性発達障害(自

閉症、アスペルガー症候群)などがあります。これらの子供たちには愛情のある木目

細やかな育て方が必要となります。 

  超低出生体重児には虐待が多く見られます。小さく生まれ、陣痛が少なく、長

く病院保育で育てられることから、母子関係に障害が生じやすいためと言われてい

ます。 

 超低出生体重児に合併する重症心身障害、発達障害、虐待などは家族ともども社

会全体が関わっていく必要性があります。 

 
 



 

 

 ニコニコボックス 
11 月 13 日 
井上保子・太田博久・大橋正明・小口雅弘・尾関秀雄・小松洋司・佐藤有司・高木

昭好・竹村一幸・濵 俊弘・林 裕彦・林 靖高・宮沢由己・矢崎宏明・矢島 實・

山岡晴男・山岡正邦・山岸邦太郎・山崎典夫・原 史郎・梅垣和彦・林 尚孝  岡

谷パークホテルさん夜間例会おじゃまします。 
今井 紅  10 月が創業記念月でした。 
藤森睦美  結婚記念日のお花をありがとうございました。 
今井 紅・永田修平  欠席が続きました。 
 
11 月 20 日 
塚田昌滋  卓話をさせて頂きます。よろしくお願いします。 
井上保子・牛山幸一・太田博久・大橋正明・小口俊光・小口雅弘・河西 洋・北村

正春・小松正二・小松洋司・佐藤有司・高木昭好・武井利夫・竹村一幸・濵 透・

濵 俊弘・林 裕彦・林 靖高・平沢清文・藤森睦美・宮坂宥洪・矢崎宏明・矢島 

進・山岡晴男・山岡正邦・山岸邦太郎・山崎典夫・原 史郎・梅垣和彦・林 尚孝  

塚田会員 卓話でお世話になります。 
小口泰史・小松正二  今月が創業月です。 
 
 
 

 出 席 報 告 
11/13 会員数５１名、出席者３６名、出席率７０.５９.％、前々回訂正７５.５１％ 
11/20 会員数５１名、出席者４０名、出席率７８.４３％、前々回訂正８６.２７％ 
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