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 第 2397 回例会 2008 年（平成 20 年）8 月 12 日（火）
 司 会：白鳥修次         唱 和：四つのテスト 

点 鐘：平沢清文         ビ ジ タ ー：鈴木丈史様(八王子南 RC)  

 斉 唱：手に手つないで       
誕
生
祝

 ラッキーNo.：№８ 大橋正明 

皆 勤 祝：尾関秀雄 28 年、宮坂宥洪 23 年、呉本公太 8 年 

誕 生 祝：濵 俊弘、牛山幸一、河西 洋、矢崎宏明、北澤洋之助 

 

 

 

 

 毎日暑い日が続いています。先週のナイトクルーズには大勢のご家族の皆さんにご参加

頂き有難うございました。ハワイアンバンドとフラダンスそして間近で見る花火と、大変楽し

い一夜でした。親睦委員会の皆さんには大変お疲れさまでした。 

 今日は魚屋の店頭を賑わしている秋刀魚の話をします。漁獲不振の日本にあって唯一

獲れすぎて困る魚です。再生産可能な漁獲量は 80 万トンとも言われ、以前は 8 月中頃に

入荷したものですが、最近は探索船の活躍や漁獲努力によって、7 月初旬には水揚げが

始まります。 

 

各水研の漁海況予報等により何時何処で、どれくらいの大きさの魚場が形成されるのか

まで発表され、それに従い解禁日が決定いたします。 

解禁になったからといって各船一斉にと言う訳ではなく、最初は小型流し網船、次に小

型棒受網船、そして中型、大型船と言う順に出漁する事になってており、大型船に至って

は解禁日から一ヶ月半以上遅れての出漁となります。 

ここ 10 年ほどはおおよそ 20～27 万トンの漁獲高ですが、24 万トンを越えますと価格が

下がり始め、27 万トンを越えますと暴落し豊漁貧乏ということになります。 

 また、市場に秋刀魚がだぶつき始めると、全国さんま漁連から休漁が宣言されます。24

時間あるいは48時間休漁が発表されますと、漁船は水揚げのため水揚港に帰港した順に

水揚げ後、指定された時間その港に継船し、漁港管理者の許可無くして港を出る事は出

きません。 

 

会 長 挨 拶 

会 長 報 告 
・2007-2008 年度 RI 会員増強・拡大賞の受賞の賞状が届きましたので、回覧します。前年

度大橋会長、増強委員長さんありがとうございました。 

http://okayarc.org/


 

 

 幹 事 報 告 
･次週 8/19(火)の例会は指定休日です。お間違いの無いようお願いします。 

【例会変更】 

辰野 RC＝8/13(水)特別休会。8/27(水)写経例会。ビジター受付は 27（水)例会場にて。 

 

 

 

 

 

③足心＝大地から気を取り込む(脚下照顧)足

手のうちを見せない。

うしてみてくると心は全身にあり、心に生きるとは全身で生きること。 

な丸く暖かく、規則正しくどんな所も照らす、そんな生き方をし

用いてはいけないし、卒業式では起立してはいけま

んと彼女らに説明した様である。 

 

鎌を持って

人

わが大君」「大君の」「君の御代」とかの表記とならなければならない。庶民の歌なのだ。 

人ほとんどそうで

卓 話  ｢
― 北京オリンピック

心 と 日 本 ｣
を迎え娘と久しぶりの会話より ― 

宮坂 伸 会員
 

 

 我々の祖先は古くから「心のありか」を探って来た。心はどこにあると言っ

たら言いのでしょうか。 ①心眼＝物を見抜く力、説得の光線が出ている。 

②心田＝腹に力を込めると眉間が輝く。  

心道という東洋医学ある。 

④たな(掌)心＝中指のつけ根から自然良能線出る。手当て、手違い、

こ

 

 ところで心とは何だろうか。古代人は「心はカミ」であると言ったそうだ。日身(かみ)と書き

その元は日々身(かかみ)。日々(かか)とは太陽が真っ赤に燃えている擬態語。つまり心は

太陽である。我々は太陽の子である。古代人は太陽エネルギーに生かされた我々を、直

感的にそう思い、太陽の様

ようと思ったのだろうか。 

 「太陽がもと」から「日の本(ひのもと)」となれば国名は日本だ。先日、娘が北京オリンピッ

クの表彰式を見て「あの先生も日本が金メダルの時、喜んでいるのかなぁ？」と一言。あの

先生は悪い事をした日本の旗と歌は

せ

話を戻そう。「日の丸」であって「血の丸」ではないのだ。「庶民のマーク」であって「天皇

のマーク」ではないのだ。天皇のマークは菊である。日本の国旗は、我々のもとは太陽で

あり、太陽の様に生きようと教えてくれているのだ。アメリカやヨーロッパの様な

の国を侵そうとか、土地が増える毎に星が増えるなんていう旗印ではない。 

 国旗となると次に「君が代」となる。あれは天皇の世の中が長く続きますよう祈る歌だと

か、バカ言っちゃいけねぇ。古今和歌集(AD914 年頃)の巻 7・賀に題しらず、読み人知らず

の「わが君は千代、八千代に・・・・・・」から来ている。軍国主義の入ったのは明治以後であ

る。「わが君」とは庶民である女性が好意を寄せた男性の恋人にその人の命長らえん事を

歌ったのであって、天皇へのそれではない。なぜならば国文学的に言って天皇を示すなら

「

 

 我が家の娘に書かせても「君が代」とは書けない。「君が世」とした。若い

ある。だって天皇さんの世の中がと、思っているからだ。違う「代」である。 



 

 

 お墓に行くと「先祖代々の墓」とある。「代」とは「命」の事である。「世の中」ではない。

脈々と続いた先祖様の命の墓である。君が代はまさにあなた様の命長らえん事を切に願

った大昔からの恋歌である。確かに軍閥によって汚れた時もあった。じゃあ捨てるのか。シ

ャツが汚れたら捨てますか？ 女房が間違っていたら捨てますか？ また洗って使うでしょう。

そ

で、本日おしゃべりをしてしまいました。

礼の段、お許し下さい。ありがとうございました。 

 
 

ろしくお願いします。 

矢島 進・矢島 實・山岡正邦・山岸邦太郎  宮坂

・宮沢由己・山岡晴男  ナイトクルージング参加、ありがとうご

紀働いた老医と紹介されました。 

 俊弘  創業記念月です。100 年でつぶれず 102 年目になりました。 

 

12 会員数５１名、出席者３７名、出席率７２.５５％、前々回訂正７６.４２％ 

 

れが愛というものではないでしょうか。 

昨日、娘と久しい長い会話が出来て嬉しかったの

失

 

 ニコニコボックス 
鈴木丈史様(八王子南 RC)  お暑うございます。今日はよ

宮坂 伸  本日、卓話をさせて頂きます。よろしく。 

井上保子・牛山幸一・梅垣和彦・大橋正明・小口哲男・小口俊光・小口成人・小野

仁・笠原祥一・小出 篤・坂井忠彦・塚田昌滋・濵 透・濵 俊弘・林 裕彦・林

靖高・平沢清文・宮沢由己・

伸会員の卓話楽しみです。 

太田博久・河西 洋・笠原新太郎・坂井忠彦・佐藤有司・白鳥修次・林 尚孝・林

靖高・宮坂 伸

ざいました。 

藤森睦美  市民新聞に医院紹介で、半世

濵 透  休みが続きました。すみません。 

濵 透  7 月が創業記念月でした。これからもよろしくお願いします。 

濵

 出 席 報 告 
8/ 5 会員数５１名、出席者３９名、出席率７６.４７％、前々回訂正７８.４３％ 
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