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第 2462 回例会 2010 年（平成 22 年）2 月 2 日（火）
 

司 会：林 靖高         唱 和：四つのテスト 
 

点 鐘：宮坂宥洪         ラッキーNo.：№１８ 太田博久     
 

斉 唱：君が代、奉仕の理想  

誕
生
祝

 
皆 勤 祝：藤森睦美 41 年・小松正二 33 年・矢島 實 25 年 

誕 生 祝：矢島 進・山岸邦太郎・太田博久 

結 婚 祝：山岡正邦 

 
 

 

 会 長 挨 拶 
今日は中村文明会員の卓話がありますので、少し長めの用意してきた話は別の機会に

いたします。 

  

明日は節分です。旧暦の時代には節分は大晦日に相当するものでした。節分の行事は昔

からの様々なしきたりや行事が融合しているのですが、その一つに方違えというのがありま

す。これは平安時代頃から随分流行った考え方でして、旅や戦に赴く際に、特定の方角を

避けて遠回りをして目的に向かうことをさします。またその逆に、特定の方角を貴び、それ

を「恵方」と呼ぶことがありました。大晦日にはその恵方の方角の家に住むという習慣があ

ったそうです。やがてそれは大変だということで、自宅の中の恵方の部屋に豆を撒いて縁

起をかつぐということになり、それが節分の豆撒きになったといわれています。 

  

特に関西では「恵方巻」といって、この時期に具のたくさん入った海苔巻き寿司を恵方に

向かってかぶりついて食べて福を呼ぶという習慣があります。最近は全国に広まってきて、

それは寿司屋さんや海苔屋さんの商業戦略という見方がありますが、バレンタインやクリス

マスなどより余程わが国らしい伝統で結構なことだと思います。 

 恵方は毎年代わりますが、今年は「庚寅」ですから、庚（かのえ）の方角で西微南にあたり

ます。西といえば方位を四分割した一つの方角、西南といえば方位を八分割した一つの

方角、西南西といえば方位を（西洋流に）十六分割した一つの方角、西微南とは方位を

（東洋流に）二十四分割した一つの方角で、限りなく真西に近い（やや南寄りの）方角のこ

とです。 

  

皆様も今年の恵方に向かって願い事をしてみるとよいかと思います。 

 



 

 

 幹 事 報 告 
・ 2/7(日)はＩＭです。12：30 受付開始・13：30 点鐘です。12：30 ホテル岡谷を相乗りで出

発して行きたいと思いますので、よろしくお願いします。 

・ 過日、署名をお願いしました「日本大学関連病院の存続を願う署名運動」への協力に

対して礼状が届きました。 

・ 「抜粋のつづり」が届きました。レターケースに入れてあります。 

 

 委員会報告 
社会奉仕委員会 ユネスコ・世界寺子屋運動キャンペーン 「書き損じハガキ回収運動」に

ご協力をお願いします。書き損じハガキ・未使用切手を回収します。2/16 の例会までに事

務局へお出し下さい。よろしくお願いします。 

 

 

卓 話 ｢お 菓 子 な 話｣
 

  中村 文明 様
 

 

私の会社  和洋菓子製造 

社是＝常に顧客の要望を満たし 絶えず技術の研鑽に勤め 

共存共栄の精神を持って 明るく豊かな地域づくりに奉仕する 

 

行動理念 

最高の素材 最高の技術で 最高のサービスを提供する 

 

社員数 正社員 40 名  パートタイム 12 名 

会社沿革 

明治 30 年 岡谷市本町に理容店開店 

大正 ２年 和菓子店「梅林堂」開店 

昭和 60 年 保度死去により文明社長就任 

平成 7 年 茅野豊平に出店 

平成 9 年 岡谷東急に出店 

平成 16 年 諏訪市に出店 

平成 20 年 下諏訪町に出店 

    

どの位知っていますか？菓子名前の由来 

・ シュークリーム 

シュー フランス語でキャベツ 

・ ショートケーキ 

ショートは英語でもろいの意味 

・ キッス チョコレート 

アメリカでは咬つて先が尖った物をキスと呼ぶ事が多いため   



 

 

・ エクレア 

フランス語でエクレ一ル稲光のこと 

・ カルメ焼き 

ポルトガル語のカラメロ 焼き砂糖菓子 

・ コッペパン 

パンの形がフランスパンのクーペに似ているため 

・ 今川焼き(大判焼き 太鼓焼き 回転焼き 二重焼き) 

江戸末期、神田の今川橋付近で売り出した 

・ 鹿の子 

鹿の背の斑点にているため 

・ 寒天 

寒さらしのところ天 

・ きんつば 

刀の鍔 

・ さあたあ あんだぎい 

「さあたあ」さとう 「あんだ」油 「あぎい」揚げたもの 

・ こんぺいとう 

ポルトガル語のコンフェイト 砂糖菓子の意味 

・ ずんだもち 

豆（ず）を打って作る餅 豆打ち餅 

 
 

 ニコニコボックス 
中村文明  本当におかしな話ですみません。 

牛山幸一・梅垣和彦・太田博久・小口成人・小口泰史・尾関秀雄・小野 仁・笠原

祥一・北村正春・小出 篤・小松正二・佐藤有司・白鳥修次・高木昭好・塚田昌滋・

濵 俊弘・林 尚孝・林 裕彦・林 靖高・藤森睦美・宮坂宥澄・宮澤由己・矢崎

宏明・矢島 進・矢島 實・山岡正邦・山岸邦太郎・山崎典夫  中村文明会員卓

話「お菓子な話」をよろしくお願いします。お菓子をありがとうございました。 

宮坂宥洪  節分祭無事盛大に挙行し、しっかり厄払いをしました。 

山岸邦太郎・山岡正邦  創業月です。 

 出 席 報 告 
会員数４９名、出席者３５名、出席率７１.４３％、前々回訂正８７.７６％ 

2009-2010 年度ＲＩテーマ
ロータリーの未来は 
あなたの手の中に 

THE FUTURE OF ROTARY

＜ロータリーカード入会のお願い＞  

お買い物をする際にはロータリーカードで！！  

自己負担なしで自動的に財団へ寄付することができます。  

(注：クラブ番号＝14231・オリコカード営業部 03-5877-5531)


